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11l. VEZETOI BEST PRACTICE FORUM
Emberkozpontu Vezetés — Work-life Balance
2016. oktéber 14.

A Foérum célja: A magyarorszagi vezet6i kultura és gyakorlatok fejlesztése a jo példak és
gyakorlatok megosztasan keresztul.
Helyszin: Hotel Rubin, 1118 Budapest, Dayka Gabor u. 3.

09:00- 09:10 Koszontés, Dr. Németh Balazs, ligyvezet6 igazgatd, Kvalikon Kit.

09:10-12:30 Emberkdzpontu vezetés — Kompetenciafejlesztés

09:10-09:40 ”HR szerepe a munkaeré megtartasban és fejlesztésben — Partnerkdzpontu
gondolkodas”
El6adé: Marias Réka, az EDF Démasz Képzés-fejlesztési vezetdje
09:40-10:10 ,,Emberkozpontu inspiralé vezetés és csapatépités”
El6adé: Csako Jozsef, LightTech Kft. és GE Lighting volt vezérigazgatdja,
Kvalikon Kft. tanacsadé partnere
10:10-10:30 Kavésziinet
10:30-11:00 ,Kaizen a rejtett tartalék”
El6adé: Dr. Németh Balazs, lGgyvezetd igazgatd, Kvalikon Kift.
11:30-12:00 Kerekasztal beszélgetés — Miihelymunka (Emberk6zpontu vezetés szekcio)

Inspiralé vezetd, Coaching, Csapatépités, Felelés vezetés - Hogyan hat a
vezetdi stilus és munkatarsak motivaciojara és teljesitményére - A vezetdk
szerepe az inspirald és a tehetségek, emberek kibontakozasat segité vallalati
kultira megteremtésében és fenntartasaban, HR és a vezet6k szerepe a
munkaerd megtartasban, Hogyan teremtsink olyan kornyezetet, ami vonzza
és motivalja a tehetséges munkatarsakat?

12:00-13:00 Ebédsziinet

13:00-16:30 Work-life Balance, Stresszkezelés

13:00-13:30 ,,Napraforgé - Egészség, munka, maganélet természetesen...”

El6ado: Karolyi Laszlo, vezérigazgato, Legrand Zrt.
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13:30-14:00 ,Legyiink vezetok, de merjiink menedzserek is lenni, avagy demokracia,
teljesitmény, és “flow” a profitorientalt vilagban”
Eléadd: Reményi Csaba, Ugyvezets, Oracle Magyarorszag
14:00-14:30 Kavésziinet
14:30-15:00 ,,Stresszmentes élet — A vallalatvezetés atadasanak legjobb gyakorlata egy
hazai KKV példajan keresztul”
El6adé: Dr. Karmazin Gyorgy, a 25 éves BI-KA Logisztika Kft. alapito-
tulajdonosa
15:00-15:30 ,Stresszforrasok a munkahelyen, megel6zés- és egészségkozpontu felel6s
vezetés”

El6ado6: Szatmariné dr. Balogh Maria, Alapité-tulajdonos, Convictus-Consult

15:30-16:30 Kerekasztal beszélgetés — Miihelymunka (Work-life Balance szekcid)

Hogyan lehet a munka és maganélet egyensulyat megteremteni. - Sikeres
karrier és csaladanya szerep 6sszehangolasa. - A vezet8k szerepe és
feleléssége a csalad és maganélet szempontjait is figyelembe vevd
munkahelyi kornyezet és kultura kialakitasaban, Hogyan hat a stressz a
vezet6k munkajara — Kockazatok és megel6zés

16:30-17:00 A férum Osszegzése, tapasztalatok megosztasa a résztvevok és eléadok kdzott

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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